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Include-le in Pastreaza ordonat, intr-un singur loc (o mapa, o cutie etc.)
portofoliul tiu! fisele de observare, testele, proiectele si prezentarile realizate pe
parcursul anului scolar la ora de Stiinte ale naturii.
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. * Investigatie Semintele au nevoie de lumina pentru a incolti? L3 Prezentare
Ciclul de viata la pegti si la amfibieni L4 Prezentare Cele mai mari, cele mai mici
oua din lumea pasarilor L4 Proiect Cdsute pentru paséri L5 Prezentare Cit timp
creste un pui in corpul mamei? L6 Prezentare Familia mea

L1- Lé: Cicluri de viata in lumea vie « Pdrinti si urmasi in
lumea vie: asemdndri si deosebiri « Principalele etape din
ciclul de viatd al plantelor si al animalelor

L1- L5: Relatii dintre vietuitoare si mediul lor de viata
« Adaptdri ale vietuitoarelor la conditii de viatd din diferite
medii (pajiste, padure, rau, mare, degert)

L1 Prezentare Cartea unui colt de padure 2 Jurnal de stiinte — Tipuri de pajiste
1 Prezentare Capra-neagra/ Dropia L4 Prezentare Vietuitoare din desert

Investigatie Pulsul L2 Prezentare Jocurile copildriei L2 Prezentare Miscare Relatii dintre vietuitoare si mediul lor de viata
pentru sanatate « Relatii de hranire dintre vietuitoare (Janturi trofice simple)

1

L1: Pamantul in Sistemul Solar « Planetele Sistemului Solar.
Miscarile Pdméntului « Soarele — sursd de caldurd si lumind.

L2 Prezentare De ce au disparut mamutii si dinozaurii? Ciclul zi-noapte, anotimpuri. Modificdrile vremii « Ritmuri
L3 Prezentare Parcuri si rezervatii naturale din Romania cotidiene si anuale ale activitdtilor vietuitoarelor;
i Prezentare Animale disparute din Romania L2: Marturii ale vietii din trecut « Fosilele L3: Influenta

omuluij asupra mediului de viata » Disparitia speciilor
(vandtoare/ pescuit excesiv) » Protejarea mediului

L1: Corpuri — proprietdti - Plutirea corpurilor in apd; L2:
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caracteristicilor corpurilor si materialelor « Dizolvarea.
Influenta temperaturii asupra procesului de dizolvare;
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teristicilor corpurilor si materialelor « Ardere, ruginire,
putrezire, alterare, coacere
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familia ta intr-o saptiména? L2 Prezentare Consumul de energie al aparatelor « Surse de lumind. Fenomene comune care implicd lumina

electrocasnice L3 Prezentare Lumini si umbre (umbra, curcubeul, culorile, vizibilitatea corpurilor)
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Lectia 1 Cicluri de viata la plante
Investigatia stiintifica este o cercetare amanuntita pe baza unui plan.
AMINTESTE-TI! SaHE STINETICa S8ve o o . g P
' - Planul unei investigatii stiintifice cuprinde urmatoarele etape:
1. Formularea unei intrebari; 2. Formularea unei ipoteze; 3. Testarea ipotezei; 4. Formularea concluziei.
2 OBSERVA Sl DESCOPERA! Cum apar plantele Eu cred cd in samanta
; din seminte? exista deja o planta!
: f
INVESTIGATIE Copiii alcatuiesc un plan prin care sa investigheze alcatuirea semintelor si modul
in care se dezvolta plantele din seminte.
= Problema investigata: Cum apar plantele? :
= Formuleaza ipoteza: In simanta exista deja o planta. 1
-« Testeaza ipoteza: Pune la incoltit seminte de fasole pe vatd umeda. !
i Uda boabele de fasole in mod regulat.
= Desfa cateva boabe de fasole si observai alcituirea lor.
= Observa cum se dezvolti plantele, pe parcursul citorva saptimani.
= Completeaza fisa din Jurnalul de stiinte.
= Formuleaza concluzia: Sdmanta contine un embrion din care se dezvolta planta.
|
embrion de fasole @ \ @ A
' 7 plantula [
TR TIT TR » 0 ;
\ g ) 4]
__F;%i- —»_ﬂ?-f‘j_ —
Dezvoltarea plantei de fasole din samanta
I * % ima- N . . . |
AN ;ABORATOR 'Obser\{a ima- 3 Incoltirea este prima etapd de crestere a unei ...... Din
ginea de mai sus 31 completeaza = embrion se dezvolti o planti mici numiti ...... , care creste si se

in Jurnalul de stiinte.

= transformiintr-o......

S e e
i Samanta contine o plantd nedezvoltatd numita embrion. In conditii favorabile (sol, apa, aer si o
temperatura potrlwta) semintele incoltesc. Prin imbibare cu apa, |nveI|suI protector al semintelor cra-
pa si embrionul incepe si se dezvolte. Creste mai intdi radacina, care se orienteaza in jos, apoi tulpina
care se orienteaza in sus, spre lJumina. Pe tulpina cresc frunze. Aceasta planta tinars se numeste plan-
tula. Planta creste, se dezvolta si se transforma intr-o planta adulti care formeaza din nou seminte. l
Etapele prin care trece o planta de la samanta pana la planta adulti care produce din nou seminte
formeaza ciclul de viata al plantei.
Unele plante traiesc un an si se numesc plante anuale. Plant ie perene, adica pomii fructiferi, arbo-
rii, arbustii si altele traiesc multi ani si, la majoritatea, ciclul se reia in fiecare an.

— g

n Cicluri de viata in lumea vie « Pdrinti si urmagi in lumea vie: aseméndri si deosebiri g =
« Principalele etape din ciclul de viata al plantelor si al animalelor )
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SUB LUPA! 2 Ciclul de viata al altor plante

. Ciclul de viata la mac

.

= %
. seminte
& de mac

Primavara, pe tulpind apar: Vara, se formeaza si se coc fructele. | Toamna, frunzele : larna, pomul
muguri. Mugurii se desfac : i seingdlbenesc ! are o perioada
si apar florile si frunzele. : si cad. ¢ derepaus.

Observa imaginile de mai sus si raspunde la intrebari.
Dacd ne gandim la ciclul de viatad, ce fel de plantd este macul? Dar pomul fructifer?

f 1. Prezinta exemple de plante anuale si perene si explica ciclul lor de viata.

L. Realizeaza o colectie de seminte de la diferite plante. Noteaza in caiet observatii despre forma, culoarea
si alcatuirea acestora. Adaug-o la portofoliu.

b. INVESTIGATIE Alcatuieste un plan prin care sa investighezi daca semintele au nevoie de lumina pentru
aincolti.

k. Scrie un text in care sa prezinti ciclul de dezvoltare al unei plante. Adauga-I la portofoliu.
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Lectia 2 Cicluri de viata la insecte |
AMINTES'ITE::I'I' Insectele sunt animale nevertebrate. 5
_— =" Ele traiesc in diferite medii de viata. Insectele se inmultesc prin oua. 3

2 OBSERVA S| DESCOPERA!

Eu nu am vazut niciodata
un pui de fluture!

" Din fiecare ou

Larva
iese o larva. se transformda
Larvele fluturilor in pupa.

se numesc omizi.

Din pupd iese

un fluture adult:

mascul ;
sau femeld.

Femela deﬂuture"'
depune oua.

Pentru ca animalele sa aibd urmasi este necesara imperecherea dintre o femeld si un mascul. Lai
majoritatea animalelor, femela depune cua; la unele animale, femela naste pui.

Fiecare ou are in interior un embrion, din care se va dezvolta viitorul animal.

Etapele prin care trece un animal, de la stadiul de ou pani la cel de adult, formeazi
ciclul de viata.

e
>
La insecte, ciclul de viatd este caracterizat prin transformari foarte mari ale infatisarii si ale modului®

de viata al insectei. Ansamblul acestor transformiri poarta numele de metamorfoza. -

La unele insecte, metamorfoza cuprinde patru stadii: 1 - ou, 2 - larva, 3 - pup4, 4 - adult. .
Larva care iese din ou este complet diferita de adult. Acest tip de metamorfozi se numeste meta-*©
morfoza completa. El este intalnit la insecte precum: fluturii, albinele, furnicile, carabusii. n

Cicluri de viata in lumea vie « Pdrinti si urmasi in lumea vie: aseméndiri si decsebiri
« Principalele etape din ciclul de viatd al plantelor si al animaielor




e SUB LUPA! Cicluri de viata ale altor insecte

e Fluturele-de-matase este o insectd cu

metamorfozd completa. El este crescut de om . e 4
pentru obtinerea matdsii naturale. Femela depune : . ' oo
ua, din care ies larvele. Larva (omida) acestui
uture fabrica un fir de matase cu care se infasoars,
ormand o ,gogoasd” numiti cocon. In interiorul
-oconului are loc transformarea larvei in pupa si,
poi, a pupei in adult.

e Alte insecte au un ciclu de viata care cuprinde trei stadii: 1 — ou, 2 — nimf3, 3 — adult.

Acest ciclu de viatd poartd numele de metamorfoza incompleta. In acest caz, din ou iese o nimfa.
imfa seamanad cu adultul, dar este lipsita de aripi si de organele reproducitoare. Dupi un timp, nimfa se
nsforma in adult.

Lacustele, greierii, libelulele sunt exemple de insecte cu metamorfozi incompleti.

| Ciclul de viati la libeluls

pupa adult
. 2. Completeazi cu notiunile potrivite. i 3. Observa graficul cu date despre | |_|=800m
Insectele se inmultesc prin ...... Totalitatea : lungimea firului dintr-o gogoasa de = B2

zransformarilor prin care trece o insectd de la | fluture-de-mitase. ‘:;; |
tadiul de ou la cel de adult se numeste...... Calculeaza lungimea firului obti- £

-arvele fluturilor se numesc ...... La insectele i nut din doud gogosi, din trei gogosi, %"

:u  metamorfozd completd, adultul se @ din cinci gogosi. Cati metri de fir se ~ |
‘ormeazadin...... La insectele cu metamorfoza : pot obtine din 10 gogosi? Transforma T 2 3 5
ncompletd, adultul se formeaza din...... i ultimul-rezultat in kilometri. Numar de gogosi




